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Kje drugje, ¢e ne na smuciS€u, se lahko najbolje usposobimo za smucanje z reSevalnimi
sanmi. Samo kilometri voZenj z okornim akijem prinesejo obCutke, da se brez strahu lotimo
transporta poSkodovanca v kakrSnihkoli sneznih razmerah.

ReSevalci GRS Kranj smo 7. decembra 2013 na smuciS¢u Krvavec izvedli vajo prve pomoci
v zimskih razmerah in smucanja z akijem. Razdeljeni v dve skupini smo pod nadzorom
»hiSnih dohtarjev« zaigrali veC scenarijev nesre€, pri katerih smo obdelali poSkodbe vratne
hrbtenice, prsnega koSa in trebuha, zloma medenice, stegnenice in ramenskega obroca ter
ravnanja ob srénem zastoju.

Popoldne smo vajo zakljucili s sklopom predavanj iz prve pomaoci in analizo, v kateri smo
strnili celodnevno dogajanje. Usposabljanje so v veliki meri omogocili Zi¢niCarji RTC Krvavec,
za kar se jim zahvaljujemo.
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ReSevalca z akijem nad mestom nesrece, ki je zavarovano s smucmi ocividca.



Oskrba ponesrecenca s poSkodovano vratno hrbtenico.

Kranj, 7.12.2013



